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Inspectoratul Teritorial de Munca lalomita informeaza ca va participa, in perioada 03
octombrie - 05 octombrie 2022,la simpozionul organizat de Inspectoratul Teritorial de
Munca Vrancea sub egida Agentiei Europene pentru Securitate si Sanatate in
Munca, Actiunea nr. 1 din Programul Cadru de actiuni al Inspectiei Muncii pentru anul
2022, respectiv Saptamana Europeana pentru Securitate si Sanatate in Munca avand ca
tema ,,Afectiunile musculo-scheletice”.

Evenimentul se va desfasura in localitatea Focsani, judetul Vrancea si aduce la masa
dialogului reprezentanti ai Inspectiei Muncii, inspectoratelor teritoriale de munca- Bacau,
Braila, Buzau, Constanta, Covasna, Galati, lalomita, Tulcea, Vaslui.

Motivatia dezbaterii acestei teme rezida in faptul ca afectiunile musculo-scheletice (AMS)
continua sa fie una din cele mai frecvente probleme de sanatate profesionala din
Europa, fiind depuse mai multe eforturi de sensibilizare cu privire la prevenirea lor.

Inspectoratul Teritorial de Munca lalomita a desfasurat actiuni de informare adresate
angajatorilor si lucratorilor, din sectorul public si privat care desfasoara activitati in
domeniile de activitate in care riscul aparitiei afectiunilor musculo-scheletice este
frecvent: comert cu ridicata si amanuntul , transporturi rutiere de marfuri, sanatate,
industria textild, productia de piese si accesorii pentru autovehicule, agriculturd, industria
metalurgica, constructii, industria alimentara, colectarea si tratarea deseurilor.

Afectiunile musculo-scheletice afecteaza de regula spatele, gatul, umerii, membrele
superioare, membrele inferioare. In aceastd categorie se incadreaza orice leziune sau
afectiune a articulatiilor sau a altor testuri. Problemele de sanatate pot varia de la dureri
si disconforturi minore pana la afectiuni grave, care necesita repaus sau tratament

medical.

In situatii cronice, se poate ajunge chiar la infirmitate si la necesitatea de a abandona
activitatea profesionala.

Obiectivele actiunilor:

-furnizarea de informatii legate de aparitia afectiunilor musculo-scheletice la diferite
locuri de munca;

-promovarea utilizarii unor instrumente simple si practice pentru angajatori si lucratori in
vederea identificarii si gestionarii problemelor generate de AMS;
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-constientizarea lucratorilor asupra riscurilor la care se expun ca urmare a aparitiei
afectiunilor musculo-scheletice;

-incurajarea schimbului de informatii si bune practici.

Concluziile acestei intalniri vor fi diseminate atat prin intermediul mass-mediei cat si prin
alte mijloace de informare (pliante, brosuri, flyere) angajatorilor si lucratorilor de pe raza
judetului lalomita.
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